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 راهنمای استفاده

 باتری و شارژ. نصب 1

 ، خواهشمند است نصب را به صورت زیر انجام دهید:AAAی ها( در صورت استفاده از باتری1)

 اولین استفاده: پوشش باتری در پشت ترازو را باز کرده و نوار جداکننده را بیرون بکشید. برای 

 را مطابق عکس زیر وارد کنید. هاتعویض باتری: پوشش باتری در پشت ترازو را باز کرده، سپس باتری

 

پوشش باتری را ببندید. خواهشمند است از باتری مناسب استفاده کنید. در  لطفاًتوجه: پس از نصب باتری، 

 صورت عدم استفاده برای مدتی طولانی )بیش از سه ماه( باتری را خارج نمایید.

 :توکار است( اگر ترازو دارای باتری قابل شارژ 2)

 شارژ شود. علامت باتری طی شارژ کاملاًد هنگام اولین استفاده یا استفاده پس از مدتی طولانی . ترازو بای1

 برد.میساعت زمان  2شارژ کامل در حدود  ماند.میکه شارژش کامل شود ثابت می چشمک زده و هنگا

 5Vبا ولتاژ بیش از  استفاده کنید. شارژر 2Aاز  ترکوچکبا جریان برابر یا  5Vاز شارژر اندروید  لطفاً. 2

 را به کار نبرید.

 ماه آن را شارژ کنید.  3شود، هر میشود در صورتی که ترازو برای مدت زیادی استفاده نمی. توصیه 3

 توجه:

 



 

2 | P a g e  

 

ی
رس

 فا
از ترازو هنگام  لطفاًجهت حفظ امنیت خودتان،  نمایش داده شده است. LCDعلامت باتری طی شارژ روی 

 وزن کردن را شروع کنید. ،از اتمام شارژ و جدا کردن شارژرشارژ استفاده نکنید. تنها پس 

 . اپلیکیشن را دانلود و نصب کنید.2

 QRرا جستجو نمایید یا از روشی ساده و اسکن کد  ”MovingLife“، ”گوگل پلی“یا  ”اپ استور“در 

 زیر استفاده کنید.

 

تفاوت داشته باشد. برای آن چه در راهنما آمده  بانکته: اپ در حال به روز رسانی است، بنابراین ممکن است 

 اپ را کنترل کنید. لطفاًاطلاعات نهایی و دقیق، 

 . ثبت نام و اتصال3

شخصی خود را ارسال کنید.  مشخصاتنمایید و  طمرتبرا باز کرده، دستگاه را با اپ  MovingLifeاپ 

 حاصل کنید( اطمینانترازو  LCDاز روشن بودن بلوتوث و  لطفاً)پیش از اتصال، 

ی دقیق، اطلاعات شخصی وارد شده صحیح هاگیریاندازهحاصل کنید که برای دریافت  اطمینان لطفاًتوجه: 

 باشد.
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 کنیدوزن کردن شروع . 4

 که عدد وزن ثابت میمحکم قرار دهید. با پاهای برهنه روی ترازو بایستید. هنگاترازو را روی سطحی صاف و 

مقادیر و پیشینه را نشان داده و  میشود. اپ تمامیشود. ترازو پس از چند ثانیه خاموش میشد، منتقل 

 کند.میذخیره 

 

 

LCD .روشن است 

روی ترازو  میبه آرا

 بروید تا روشن شود

ترازو را با اپ مرتبط 

 کنید

ترازو را روی سطحی 

صاف و محکم قرار 

 دهید.

پاهایتان را برهنه روی 

 الکترودهای ترازو قرار دهید.

گیری اندازهی هاداده

را در اپ کنترل  شده

 کنید.
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 :توجه

 پاهایتان را برهنه روی الکترودهای ترازو قرار دهید. لطفاًدقیق چربی بدن،  گیریاندازهبرای 

 . پشتیبانی از کاربران متعدد5

 ترازو امکان ارتباط با چندین کاربر را دارد.

 

 نهایی کاربران به محصول بستگی دارد.توجه: تعداد 

 LCDعلائم هشدار روی . 6

 تنظیم 

 نمایید. گیریاندازهبرای دریافت نتایج صحیح دوباره  لطفاًدر صورت وجود این خطا، 

 

 نشانه بار بیش از حد

ن برای جلوگیری از وارد آمدن آسیب، پایی لطفاًوزن شخص روی پلتفرم از حداکثر قابلیت ترازو بیشتر است. 

 بیایید.
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 باتری کمشارژ علامت 

 توان باتری در حال کاهش است.

 

 . نمایش دمای محیط7

 ؛در صورت راه اندازی، به صورت اتوماتیک دمای محیط را تشخیص داده و نمایش دهد تواندمیاین محصول 

 شود.میپیوسته برای دریافت آخرین دمای محیط تا زمان خاموش شدن، به روزرسانی  و

دقیقه  33از دقت؛ پس از  اطمینانرسانی محصول، برای شود در صورت تغییر محیط خدماتمیتوصیه 

 کنترل کنید. نمایش دمای محیط را

 مراجعه کنید(. خودبه محصول  لطفاً)برخی محصولات، نمایش دمای محیط را ندارند، 

 استارت ترازو. تنظیم واحد وزن و ری8

در پشت ترازو را برای  UNITتوانید دکمه میتنظیم کنید. در غیر این صورت،  APPواحد وزن را با  لطفاً

 تبدیل واحد وزن فشار دهید.

 

 :توجه

 سیستم واحد ترازو به مقصد ترازو و یا تقاضای توزیع کننده بستگی دارد. .1

 پشت ترازو

 دکمه ریست
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استارت نظیر آن چه در تصویر نمایش داده شده محصول دارای باتری قابل شارژ، یک دکمه ری .2

ردن ک استارت را برای ریستری دکمه لطفاًوجود دارد. اگر محصول کارکرد مناسبی نداشته باشد، 

 ترازو با کمک یک شیء تیز فشار دهید.

 کنندهنکاتی برای مصرف

بدن  رسانیآب تواند پس از تنظیم جنسیت/قد/سن، برای وزن کردن و محاسبه %چربی بدن و %میمحصول 

 تنها نشان دهنده وضعیت چربی بدن هستند.  هاگیریاندازهو غیره به کار رود. این 

صول؛ استفاده از این محاین محصول برای درمان پزشکی نبوده و در هیچ موسسه درمانی قابل استفاده نیست. 

پس قلب قرار دارند، بایکودکان در حال رشد، زنان باردار، افراد با علائم ورم و افرادی که تحت درمان برای 

 شود.میتوصیه ن

 ترازوی چربی بدن زمینهدر 

در  تواند شما رامیی هوشمند چربی بدن با سنسور فشارسنج با دقت بالا است که این محصول، یک ترازو

ا ی مربوط به وزن شمهاتواند دادهمیذخیره کردن و پیگیری وزنتان در تلفن هوشمند کمک کند. این ترازو 

بدین  .و نیز نمودار نتایج مربوط به وزنتان را از طریق تکنولوژی بلوتوث به گوشی هوشمند شما بفرستد

برای استفاده از ترازوی بلوتوث، اپ را در تلفن  قادر به پیگیری این روند خواهید بود. زمانطریق شما در هر 

 همراه خود دانلود کرده و گام اول در کنترل وزنتان را بردارید.

 یی برای استفاده و نگهداریهاتوصیه

در همان زمان از روز  گیریاندازهشود که هر میاز دقت محصول، توصیه  اطمینانبرای حصول  .1

 ید.استفاده نکناز محصول نی با لرزش زیاد یمز روی قوی و سانجام شود. در شرایط الکترومغناطی

در روی ترازو ثابت ایستاده و با پای برهنه الکترودهای روی برهنه را لمس نمایید. خم شدن،  .2

هنگام استفاده از ترازو، همواره به . انجامدمیبه افتادن نزدیکی به لبه یک طرف ترازو، صورت 

 صورت ثابت روی آن بایستید.

 (.C35°تا  C 5°مرطوب و بیش از حد از ترازو استفاده نکنید )طیف دما از  هایمحیطدر  .3

به موقع باتری را برای جلوگیری از نشت خارج کنید، زیرا به خوردگی  لطفاًهنگام اتمام باتری،  .4

 انجامد.میبدنه ترازو 
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 کند، پس:میصول به درستی کار ناگر مح .5

-  

کنترل کنید که  لطفاًکنند، میاستفاده  AAA 1.5Vی هابرای ترازوهایی که از باتری -

 د.جایگزین نماییباتری جدید  باباتری درست نصب شده باشد یا توان باتری کم نباشد. 

ترازو را با کمک یک شیء  استارتدکمه ری لطفاًبرای ترازوهای با باتری قابل شارژ توکار،  -

 تیز فشار دهید.

 ترازو یک ابزار دقیق است، آن را نیندازید، به آن شوک وارد نکنید و ضربه نزنید.  -

 ی اسیدی به کار نبرید.هانگهداری کنید. پاک کننده تمیزترازو را  -

 سوالات متداول

 قادر به دریافت نتایج وزن کردن از ترازوی بلوتوث نیست. افزارنرم

 نمایید. تائیدعلامت اتصال روی رابط اپ را برای آگاهی از وضعیت ارتباط  لطفاً -

ر برد مناسب پوشش واز روشن بودن بلوتوث در دستگاه خود و قرارگیری ترازوی بلوتوث د -

 حاصل کنید. اطمینانسیگنال 

 کنترل کنید که توان باتری کم نباشد. -

 اپلیکیشن را دوباره اجرا کنید. -

 جدداًموث بین ترازو و تلفن هوشمند را تو خاموش کنید، سپس ارتباط بلوبلوتوث را روشن  -

 برقرار نمایید.

 متصل نشدن به دستگاه شما

حاصل کنید که تنها یک دستگاه در حال برقراری ارتباط با ترازوی بلوتوث  اطمینان لطفاً -

 است.

 یا بالاتر مجهز است. 4.3 حاصل کنید که دستگاه شما به بلوتوث اطمینان لطفاً -

LCD دهدمیواکنشی نشان ن 

ها را کنترل کنید و در صورت نیاز ابتدا باتری لطفاًشود، میتغذیه  AAAی هااگر با باتری -

 آنها را جایگزین نمایید. 
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ل از کابدر صورت نیاز  لطفاًی با قابلیت شارژ مجدد و توکار است، هااگر ترازو دارای باتری

USB  مجدد ترازو استفاده کنید. شارژبرای 

 توسط فروشندگان یا خدمات مشتریان مجاز قابل انجامند. تعمیراتانجام 



 

9 | P a g e  

 

ی
رس

 فا



 

1 | P a g e  

 

E
n

g
li

s
h

 

 



 

2 | P a g e  

 

E
n

g
li

s
h

 

  



 

3 | P a g e  

 

E
n

g
li

s
h

 

 



 

4 | P a g e  

 

E
n

g
li

s
h

 
 



 

5 | P a g e  

 

E
n

g
li

s
h

 

 



 

6 | P a g e  

 

E
n

g
li

s
h

 

 



 

7 | P a g e  

 

E
n

g
li

s
h

 

 


