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   یاطیاقدامات احت

باید رعابت    ،یمن یا  هی اول  یاطیاقدامات احتیک سری از    ،ی برق  لیهنگام استفاده از وسا

 اند.شوند که در ادامه مطرح شده 

حتماً قبل از  . است هرتز برای عملکرد 60و  ولت 120برق دستگاه نیازمند تامین . 1

 . د یکناطمینان حاصل  تامین برق منبع  استفاده، از متناسب بودن 

  م یتنظ  قطعات و   سرهم بندی   یا   یقبل از جداسازاطمینان حاصل کنید دوشاخه  .  2

 . از برق کشیده شده باشد  دستگاه

،  هرگونه خطر بروز  از    ی ریجلوگ   به منظور   م، یس   دیدگی بیآس هر گونه  . در صورت  3

به مرکز    دیده سیم آسیب  ض یتعو  یرا برا   دستگاه   ای  د یریتماس بگ   انیبا خدمات مشتر

 . د یکن ن  وز دستگاهبدون مجاقدام به باز کردن خودسرانه و  و    د یارسال کنخدمات مجاز  

محفظه و    چ،یمارپوگر ا  ،یر یگآب   توریقبل از استفاده، لطفاً کابل برق، دوشاخه،    .4

را    ریسا بروز هر گونه  د یکن  یبررس با دقت  قطعات  از    ،مشکل و خرابی . در صورت 

نکنید  استفاددستگاه   احتمالی  و ه  خطرات  از  جلوگیری  خدمات    بلافاصله   برای  با 

  رمجاز یغ  آن در مراکز  ریتعم  ای  باز کردن دستگاه  و اقدام به  د یریتماس بگ   انیمشتر

 .د یکنن

  درآوردن که قطعات قابل    اطمینان حاصل کنید   ، برق  پریزبه    دوشاخه  . قبل از اتصال 5

  ی در جابه درستی   ییو درپوش انتها  ی ریآبگ   توری   چ،ی مارپاوگر  ،  ریعصاره گ مانند  ه

 خود نصب شده باشند.

برای    که دستگاهاطمینان حاصل کنید    ، برق  اتصال دوشاخه به پریزاز    پیش:  نکته

 .قرار گرفته باشد   "O" حالت جلوگیری از بروز هر گونه خطری در 
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کردن6 نزدیک  از  دهانه    اءیاش   ریسا  ا یانگشتان   .  دستگاه به    کار  حال در    ورودی 

-می ،  دستگاه  کانال ورودیدر    ییغذادر صورت مسدود شدن مواد  .  خودداری کنید 

پتوانید   به    ی برا  وه یم  هایتکه  ای  مخصوص   ستون یاز  آن  دادن    ن ییپاسمت  فشار 

سبب بروز خطراتی برای  فشار دادن مواد    یبرا  استفاده از سایر اشیاء  د،یاستفاده کن

-در صورتی که مسدودی کانال ورودی به روش شود.  یم  گاهدست  دیدن  بیآس   ایکاربر  

تا مواد    درآورید را  ریعصاره گو    کنید را خاموش  آنگاه دستگاه  ،  رفع نشد   های فوق 

 .کنید که راه کانال را بسته بودخارج  را  ییغذا

  کانال ورودی مواد از  ترراحت شوند تا  بریده  یبه قطعات مناسب د یبا  را یی . مواد غذا7

  وارد کردن، قبل از    بهتر است که  جاتیسبز  ها یاوهیم  برای برخیعبور کنند.    غذایی

 .کنید جدا   ها راپوسته آن ا یهسته سخت، دانه، پوست 

زیاد    د از ح  ش ینه ب  و  یمناسب  ی روی از نبا استفاده    د یبا  جاتی . فشار دادن غذا و سبز8

به کار    آن   فشار دادن   یبرا  و دقیقاً مناسب   ی به اندازه کاف  باید نیرویی   و ،  انجام شود 

 . برده شود

کار توسط    نیممکن است در ح  ییدرپوش انتها  ای  چیمارپ اوگر    ، یریگآب   توری.  9

م و ه  یعید که طب نشو  یرنگ   وه یآب  نخواهد    یخوراک   طعم  بر  اثری   گونه  چیاست 

 .شوند نمی ی سلامت هیچ گونه آسیبی بر سبب وارد شدن و  داشت

خاموش شدن  است که باعث    یهوشمند   یحفاظت  یهامجهز به تراشه   دستگاه   .10

  مواقعی   ضرورت دارد تا در چنینشود. و  میکار    قهیدق   20هر  اتوماتیک دستگاه پس از  

بدین    تا موتور خنک شود و  منتظر بمانید    قهی دق  20از    ش یمجدد ب  یقبل از راه انداز

 .نمود هم کمک خواهید عمر آن طریق به طولانی شدن 

در  که    طراحی شده است  ایبه گونه   بالاسرعت    دستگاه برای حفاظت در برابر  .11
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شود  یقفل مبه طور خودکار  هر ماده سخت، موتور    عملکرد، در صورت برخورد   حین

آمپر، بوق    1.3از    بیش   انیجر  افزایش در صورت  دستگاه  .  ابد ییم  شیافزا  ان یو جر

طول    ش یافزابه منظور  و    بالا  از حد   ش یب  ان یجر  در برابر حفاظت    ی و موتور برا  زند ی م

 .شودیمتوقف م   به طور خودکار عمر

  قفل شدن   ای  انیجر  کنندهمحافظ محدود  فعال شدندر صورت  اگر دستگاه     .12

دکمه پاور را بر   ابتدا ییمواد غذا ه یتخل یبرا آنگاه موتور به طور خودکار متوقف شد،

  بر روی دکمه را  اندازی مجدد دستگاه،  برای راهو سپس    قرار دهید  "O" حالت  روی 

  ه ی توص  آنگاه   ادامه داشت، همچنان  مشکل    در صورتی که .  د یفشار ده "ON" حالت

از    ،دستگاه  مجدد  یاندازقبل از راهرا    ییغذا  واد مبرای حفاظت از موتور،    تا  شودی م

 .درآورید  چیمارپاوگر   درون 

اوگر  پس از توقف چرخش موتور،    وپس از اتمام کار، را  قطعات قابل جدا شدن    .13

 .درآورید و قطع برق،   ابیچرخ آس   چیپ ،ی ریگآب  توری چ،یمارپ

ورسازی محفظه در آب یا  از غوطه   ، یگرفتگ محافظت در برابر خطر برق  به منظور   . 14

 . خودداری کنید  سایر مایعات

مانند  ه  ای خورنده  اتعیما  ای  نده یمواد پاک کننده سا  ،کاربرد سیم ظرفشویی . از  15

 . د یکن  خودداری     های قابل شستشوی دستگاه،بخشکردن    زیتم  ی برا  استون   ای  نیبنز

همچنین، دستگاه  .  نگهداری کنید دسترس کودکان    مکانی دور ازدر  دستگاه را    .16

توسط   استفاده  دارابرای  روان  ای  معلولیت  یافراد  افراد    یاختلالات  و    فاقد و  تجربه 

کاربرد   )از جمله کودکان(  یکاف   آگاهی است.    برای  نشده  و طراحی  تعبیه  دستگاه 

 .کنند ن یباز دستگاههمواره مراقب باشید که کودکان با  

 .دستگاه تنها برای مصارف خانگی طراحی و ساخته شده است.  17
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  پریز ارت به    د یباشد و سوکت آن بایم  Class-I  یدرجه حفاظت  ی دارادستگاه  .  18

 شود.  متصل

 های مختلف و عملکردهای مربوطه بخش

 

 عملکرد  نام قطعه  شماره

 برق  پریزبه   دوشاخه دستگاه اتصال یبرا سیم برق 1

  محفظه  2
توان    برای تامیناجزاء    ریشامل موتور و سا  ی دستگاهاصل  بخش

 .باشدی لازم، می خروج

   چیسوئ  3
( دستگاه  وارونو   خاموشعملکرد )روشن،    یهاتیوضعکنترل  

 .دارد  بر عهدهرا 

 دکمه قفل کردن   4

  رمنتظره یاز انتشار غ   یریجلوگ  و   گیرعصارهقفل کردن    یبرا

از   گیرعصاره  درآوردن  یاز محفظه. برا  رونیبه ب  مواد غذایی 

 .دیدکمه را فشار داده و نگه دار  نیا باید محفظهداخل 
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 وه یآب م   وانیل  5

ز  ا  آب میوه یا سبزیجات خروجی  یآورو جمع  ینگهدار  یبرا

 .دستگاه

 ظرف تفاله  6
دستگاه   توسط  که  تفالههر گونه    یآورو جمع  ینگهدار  یبرا

 .جدا شده باشد از میوه یا سبزی

7  

میله   ستونیپ یا 

فشار  مخصوص 

 دادن

و به    چیمارپ اوگر  با    یی و تماس کامل مواد غذا  ار دادنفش  یبرا

 .عصاره گیری  کارایی در فرآیند حداکثر رساندن

 یی موقت مواد غذا ینگهدار یبرا  سینی یا طبق  8

  گیرارهعص 9

است که   یا سبزی  وهیم  گیریآب  یبرا  یاصل  یاز اجزا  یکی

غذا آنکانال  طریق  از    ییمواد  م  و   د،نشویم  وارد  و    وهیآب 

 .شوندیم هیتخل گیرعصارهی ها از خروجتفاله

  مارپیچیمیله    10
و سبب   ،است  گیریگیری یا عصارهدر آب  یاصل  یاز اجزا  یکی

 .شودیم یری گآب توری بر روی یی مواد غذافشرده شدن 

 گیری توری آبمیوه  11
البته با  کردن آب آن    صافو    یی فشرده کردن مواد غذا  یبرا

 (.جاتیها، سبز  وهیم  ی)قابل استفاده براکمک میله مارپیچی  

 یی سرپوش انتها  12
یا    حفاظت  جاد یا  سبب  گیرعصارههمراه  به   انتشار  برابر  در 

 .شودپاشیدن ناگهانی مواد غذایی یا عصاره می

 دهانه ورودی  13
  گیرعصاره یی و هدایت آنها به سمتغذا  برای وارد کردن مواد

  رود.به کار می

  سوپاپ ضد چکه  14
سوپاپ شدن  بسته  شدن  ، با  خارج  م  از  عصاره   وهیآب    یا 

 شود.جلوگیری می
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 عملکرد نحوه 

قابل شستشو و دارای تماس   قطعاتحتماً  بار،    نیاول   یقبل از استفاده از دستگاه برا 

مواد غذایی با  تمیز کنید   مستقیم  نحوه تمیز کردن  )لطفاً    را کاملاً  از  آگاهی  برای 

  (.د یکن  را مطالعه «یو نگهدار  ریتعم م: فصل شش» قطعات

  

 نحوه عملکرد دکمه: 

 حالت:  3

با قرار دادن دکمه در این حالت    ،یریگآب  کار  اتمامپس از  :  Oحالت  

 د. کنی خاموش را دستگاهتوانید می

  اطمینان حاصل کنید   ، برق   دوشاخه به پریز  اتصال از    پیش :  نکته

 ی خطر  بروز هر گونه  ازبدین طریق  تا    باشد   «O»حالت    در   کلید  که

 شود.  یریجلوگ

ON : حالت  باید روی ،یریگهنگام آبدر  دکمهON  گیردقرار . 

REVحالت    دردکمه را    باید،  رای تخلیه تفاله: ب"REV"  د یفشار ده  

 . نگه داریدو 

به،  دکمه  رها کردن  با:  نکته   « O»حالت    کلید به صورت خودکار 

را  می دستگاه  و  مرود  لحظه  پس   و  کندیروشن  چند  دستگاه    از 

 شود. یم خاموش
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 قطعات بندیسرهم نحوه 

 

 

 .دیکن متصل 2محفظه به را  (9) گیرعصاره 01

( با  2محفظه )کمک دو برآمدگی روی  را با    ( 9)  گیرعصاره

 نید.تراز ک

مستق  گیرعصاره جلو  میرا  سمت  ده  به    یصدا  د، یفشار 

می  که  دیشن  خواهیدرا    «کیت» به    گیرعصارهدهد  نشان 

 .متصل شده است یمحکم و درست صورت

 

02 

 .دیقرار ده( 9) گیرعصارهون را در 10 میله مارپیچی

 (9)  گیرعصاره  یرا با برآمدگ (  11گیری )توری آب  برآمدگی  03 

قرار   (9)  گیرعصارهون  در  ماًیو سپس آن را مستق  ،دیتراز کن

 .دیده

  د یقرار ده(  9)  گیرعصاره  یانتها  یروبر  را    ییدرپوش انتها 04 

 . دیساعت بچرخان ی هاخلاف جهت عقربهدر را آن و 

مثلث  علامت انتها  رویشکل    ▲  یتراز  با    ییدرپوش  را 

باز کردن قفل   و    دیتراز کن  (9)  گیرعصارهبر روی  علامت 

ساعت    ی هارا در خلاف جهت عقربه  یی سپس درپوش انتها

 . بسته شود محکمتا   دیبچرخان

 

دهانه   تا  دیمحفظه قرار ده  اریش  یرورا    5  وهیآب م  وانیل 05

 .گیردراستا قرار    ک یدر    وهیمب  آ  یخروج  ینییپابخش  آن با  
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 گیرد.قرار   گیرعصاره  ریز ( باید6)تفاله ظرف  06

 

طریق دکمه  از    وصل کنید و سپس،   دوشاخه را به پریز برق 07

 .کنیداستفاده  را روشن نمایید و از آن دستگاه

اطمینان حاصل    ،برق   پریز  اتصال دوشاخه به: قبل از  نکته

 .قرار دارد "O" حالت کلید بر رویکه   نمایید

 

غذا 08 کوچک  زیتم  ییمواد  قطعات  به  ده  تررا  تا    دیبرش 

ورودی  راحت کانال  از  کتر  و  نعبور  را  ند   ی نیس  رویآنها 

 .بگذارید

که  :  نکته است  پوستبهتر  دانه،    ا ی  سخت   هسته سخت، 

 .درآورید را جاتیها و سبزوهیپوسته م

  ا یها  وهیم  تاشوند،    یریبه موقع آبگ  دیبا  آماده   یی غذا  مواد

کف    دیباعث تولنشوند، در غیر اینصورت،  دیاکس جاتیسبز

 .شودیم روی آب میوه شتریب

 

 عملکرد ضد چکه  09

ضد چکه را  سوپاپ ،یریدر هنگام آبگ : در حالت باز بودن

 .شود بازتا  دیساعت بچرخان یهادر خلاف جهت عقربه

  باید سوپاپ ، یریگآبپس از اتمام :  ه بودنبستدر حالت  

تا از نشت    دساعت چرخان  یضد چکه را در جهت عقربه ها

 .شود یریجلوگ وهیم آب
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قرار   " ON"حالت    دکمه را بر روی  گیریشروع آب  یبرا 10

 .  دهید

 :نکته

. کار  کند  کاربه طور مداوم    قهیدق  10. دستگاه کمتر از  1

موتور   دیدن و خرابی  بیباعث آس  دقیقه  10مداوم بیش از  

 شود. یم

 ،یآتش سوز  ای نشت    ، یاز برق گرفتگ  یریجلوگ  به منظور.  2

با   خیس  دست  تماس  دوشاخه  د ی کلاز   خودداری برق    و 

 . دیکن

 

 

م 11 تکه  را  ده یبر  یسبز  ای  وهیچند    دستگاه   دهانهدر    شده 

آرام  ،بریزید به  را  مخصوصبا    یآنها   وندربه  (  7)  میله 

 . دیفشار ده گیرعصاره

استفاده   ی مناسب یرویاز ن د یبا یی فشار دادن مواد غذا یبرا

  یبه اندازه کاف   تنها  ، بلکهزیاد   از حد   شیب  کم و نه  شود، نه

 . مواد غذایی باشدفشرده شدن  یبرا  و مناسبی

باید    :نکته مخصوصاز    تنها  مواد   یبرا  میله  دادن   فشار 

کاربرد  ،  نموداستفاده    غذایی جساز  دهر  برای   یگریم 

دستگاه    دیدن  بیآس  ایکاربر    یخطر برا   جلوگیری از بروز

 !خودداری کنید

  ورودی کانالرا داخل  یگر ید شیءهر   ایانگشتان هرگز .)1

شدن!  نکنید پر  صورت  یا    ظرف  در  ابتدا  ،  وهیآبمتفاله 

 ی اندازقبل از راه  ها راظرف  و  دوشاخه را از پریز برق بکشید

 . دیکن زیتم دستگاهمجدد 

 ،یآتش سوز  ای نشت    ، یاز برق گرفتگ  یریجلوگ  به منظور.  2

با   خیس  دست  تماس  دوشاخه  د ی کلاز   خودداری برق    و 

 . دیکن
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اتمام1 12  از  پس  وبآ  .  زمان  گیری  م  یدر  آب  درون   وهیکه 

ریزد، دستگاه را از طریق کلید خاموش  آوری نمیظرف جمع

 وهیمآب  ظرف .  بیرون بکشید دوشاخه را از پریز برق و    کنید

نکنتا زمانی  را     توریو  میله مارپیچ  که چرخش    د یخارج 

اطمینان حاصل و    نشده استبه طور کامل متوقف    یریگآب

 . باشدضد چکه بسته  سوپاپکه  کنید

آوری را بلافاصله مصرف  درون ظرف جمع  آب یا عصاره .  2

ن  ممکهوا  معرض در با قرارگیری کنید، در غیر این صورت

 . ابدیآن کاهش  یطعم و مواد مغذاست 

تفاله باق  آوری جمعدر ظرف   یمدت طولانها نباید به  تفاله

 بمانند. 

  ،یآتش سوز  ای نشت    ، یاز برق گرفتگ   یریجلوگ  به منظور

با   خیس  دست  تماس  دوشاخه  د ی کلاز   خودداری برق    و 

 . دیکن

 

میوه و از طرفی  رفتن آبنهدر  برای  ،  می قابل تنظو  ضد چکه    سوپاپ  دستگاه مجهز به 

 .باشد نریختن روی میز کار می

 نکاتی پیرامون انتخاب مواد غذایی  

 ی ریگوه یآب م

به  دستگاه   نرم: حت   یهاوهی م  گیریآبقادر  را هم  مرکبات  تواند آب  می  یسفت و 

 . آنها دشوار است یر یکه معمولاً آبگ بگیرد 

  شکر یخشک، ن  ی ها  وه ی مانند موز، انبه، مهایی  دستگاه برای تهیه عصاره غلیظ میوه

 . آنها را گرفت توان آب تعبیه نشده است که نمی ره یو غ
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 فا
 جاتیآب سبز

 (. نچیا  3.9متر،    یسانت  10کمتر از  با طول  )  د یبرش ده  یرا به صورت نوار   جاتیسبز

و تربچه را بدون از    اریکرفس، خ  ب،یس   ج،یاز جمله هو  جاتی انواع سبز  آبدستگاه،  

  چنین کامل با    ه ی. طعم تازه و تغذ ردیگیم  را  یا هیتغذ   د ی و فوا  ی عیبردن طعم طب  نیب

 . شودمی نیتضم ی منحصر به فرد گیری عصاره  ند یفرآ

که    ماند،ی م  ی باق  گیرعصاره تفاله در    ی مقدار  ،یفرنگ گوجه   ی ریگهنگام آب معمولاً  

  نرمالی تولید   وه ی . آب مآنها است  له شدن  سرعت به  و    های فرنگ گوجه نرم بودن    دلیلش

 است. ی عیطب دهیپد  کی  یر یگوهیآبم ای توسط دستیابی به چنین عصاره.  شودیم

 سبز  هایو برگ هاساقه

 ( نچیا 3.9متر،   یسانت 10)کمتر از  د یبرش ده ینوار صورت را به  هاآن

از    چ، یگندم، کلم پ  ساقه امکان  هستند که    یعیطب  ییمواد غذاجمله  کلم، اسفناج 

لذت    مواد غذایی  نی. از بهتروجود دارد  یر یگ  وه یبا آبمگیری آنها  آبگیری یا عصاره

  ی اه یتغذ   د یفوا  گیری به دستیابی بهآبو  دهد  در اختیارتان قرار می  عتیکه طب   د یببر

در غیر  شوند،    ی ریگ آب  سرعتبه    د یآماده با  یی. مواد غذاکمک خواهد کرد  کامل آنها 

ترکیب می  جاتی سبز  ایها    وه ی م  صورت،این   اکسیژن  با  و در  در معرض هوا  شوند 

 . خواهید داشت شتریکف بای با  میوهنهایت آب

 هایی برای انتخاب مواد غذایی دستورالعمل

  مناسب   یهاوهی. مد یرا انتخاب کن  شتریآب ب  یحاوو  تازه    جاتیها و سبز  وهی. م1

اسفناج، خربزه،    ار،یخ  ب،ی آناناس، ساقه کرفس، س   گیری عبارت هستند از:برای آب

 . و غیره پرتقال و انگور 



 

12 | P a g e  

 

ی 
رس

 فا
ریی ههاوهی م  میضخپوست  .  2 و  آناناس  پرتقال،  خام    شهی مانند  از  چغندر  قبل  را 

درآورید، در غیر این صورت،    ز ین   را بیو س  مویپرتقال، ل  ی ها. دانهدرآورید  گیری، آب

 . شوند می دستگاه ند یناخوشا  یصدا شنیده شدن ای میوه آب  شدن تلخ سبب

آبدار    بی. آب س شودمی  یانتخاب   ی دارد کهبیبه نوع س   یبستگ   بیغلظت آب س .  3

  ب یس   باید   به غلظت آب مورد نظر،  با توجه  از این رو،  ،است  یکمتر  تظغلدارای  

 .د یانتخاب کن گیری برای آب  رامناسبی 

توان با اضافه  یرا م   که چنین روندیشود  یم  ی اقهوهبه سرعت تیره و    بیآب س .  4

 .به آن کند کرد مویآب ل ی هاکردن قطره

 د.باش می ها )مثل کاهو( ها و ساقهبرگگیری دستگاه قادر به عصاره .5

 :اند ذکر شده  ادامهدر  جاتیها و سبزوهیم  یمواد مغذ 

 کالری  ویتامین، مواد معدنی  میوه، سبزی 

 Cویتامین   سیب

  150( = 0.441bگرم ) 200 

 کالری( 72کیلوژول )

 فیبر غذایی و پتاسیم    زردآلو

کیلوژول   85( =  0.071bگرم )  30

 کالری(  20)

چغندر 

  قند)لبو(

و    Cاسید فولیک، فیبر غذایی، ویتامین  

 پتاسیم 

=  0.35lb)گرم    160  )190 

 کالری( 45کیلوژول )

  بلوبری
 Cویتامین 

125  ( =  0.28lbگرم   )295 

  کالری( 70کیلوژول )

 کلم بروکلی 
، اسید فولیک   Eو    C    ،B    ،B6ویتامین  

 و فیبر غذایی 

100  ( =  0.22lbگرم   )110 

 کالری(  26کیلوژول )

  کلم پیچ
پتاسیم،    Cویتامین   فولیک،  اسید   ،

 و فیبر غذایی   B6ویتامین 

=  0.22lb)گرم    100  )110 

 کالری(  26کیلوژول )
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 فا
 و فیبرغذایی  B6و  A ،Cویتامین   هویج

=  0.22lb)گرم    100  )110 

 کالری(  26کیلوژول )

 و پتاسیم  Cویتامین    کرفس
کیلوژول  55( =  0.18lbگرم )  80

 کالری(  7)

 Cویتامین   خیار

280  ( =  0.62lbگرم   )120 

 کالری( 29کیلوژول )

  رازیانه
   Cفیبر غذایی، ویتامین  

300  ( =  0.66lbگرم   )145 

 کالری( 35کیلوژول )

  B6، پتاسیم، ویتامین   Cویتامین   انگور
125  ( =  0.28lbگرم   )355 

 کالری( 85کیلوژول )

 ، پتاسیم   Cویتامین   کارامبولا
100  ( =  0.22lbگرم   )100 

 کالری( 40کیلوژول )

  خربزه
و    A  ،Cویتامین   فولیک  اسید  و 

 فیبرغذایی 

200  ( =  0.44lbگرم   )210 

 کالری( 50کیلوژول )

 و پتاسیم و فیبرغذایی   B3و   Cویتامین   شلیل
کیلوژول   355( =  0.4lbگرم )  180

 کالری(  85)

 و پتاسیم و فیبرغذایی   B3و   Cویتامین   هلو
150  ( =  0.33lbگرم   )205 

 کالری( 49کیلوژول )

 غذایی فیبر   گلابی
150  ( =  0.33lbگرم   )250 

 کالری(  60کیلوژول )

 Cویتامین   گلابی

150  ( =  0.33lbگرم   )245 

 کالری( 59کیلوژول )

 ، آهن، پتاسیم و منیزیمCویتامین   تمشک
125  ( =  0.28lbگرم   )130 

 کالری( 31کیلوژول )

  گوجه فرنگی
و    A  ،Cویتامین   فولیک  اسید  و 

 فیبرغذایی 

کیلوژول   90( =  0.22lbگرم )  100

 کالری(  31)
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 نگهداری 

قطع  آن را از طریق کلید خاموش کنید تا برق    ، حتماًدستگاهکردن    ز یقبل از تم.  1

 .شود

 . د یکن ز یتم پس از استفاده دستگاه را بلافاصله . 2

 شود.  ز یبا پارچه مرطوب تم را و آن   خودداری کنید آب با  از شستشوی محفظه. 3

 . د یحاصل کن نانیاطم دستگاهو خشک بودن   ز یاز تم ، ی. قبل از نگهدار4

 . د یجدا کن ریمراحل زطبق   دستگاهو شستشو  های قابل جدا شدن  بخش. 5

 

 .درآورید( را 7) پیستونابتدا  01

 

 .درآوریدرا  تفالهظرف  02

 

 .دیرا بردار وهیآب م وانیل 03
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04 

درآوردن  را    ییانتها  ظرف عقربهبرای  جهت  ساعت   یهادر 

 .دیبچرخان

 

05 

 . درآورید ماًی را مستق یر یگآب توری

 . باشدنمی اندن آنبه چرخ یازی: ننکته

 

06 

 .درآوریدتا   دیبکش ماًیرا مستق چیمارپ میله 

 

را   گیر عصارهو همزمان    دیفشار ده  را  دکمه قفل در کنار بدنه  07

که.  آورید  رونیب  ماًیمستق صورتی  ،  ندهید  فشار  را  دکمه  در 

 آید. درنمی گیرعصاره
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 فا
 ی من یا  یهاشاخصمشخصات کلی دستگاه و 

 لیتر  111 گیری آهسته آبمیوه

  ولت 120 ولتاژ اسمی

  وات 150 توان اسمی 

  هرتز 60 فرکانس اسمی

  دقیقه 10کمتر از  حداکثر زمان عملکرد پیوسته

 دقیقه  10بیشتر از  بازه زمانی عملکرد

 

 یابی عیب 

 رفع مشکل دلیل بروز مشکل مشکل

از  دستگاه   1  گذشت  پس 

  دوشاخهاتصال    با وجود  ه،یثان

برق  پریز  کردن   به  روشن  و 

 شود. باز هم روشن نمی  ، کلید

  

کردن  1 روشن  از  پس  کلید  . 

  د یصبر کن  هیثان  1  دستگاه، لطفاً 

 .اندازی شودراه دستگاه تا

،  دستگاه   نکردنکار    در صورت  .2

به درستی دوشاخه    ممکن است

 . متصل نشده باشد   به پریز برق 

  یرا به درست  دوشاخهدوباره  

 . دیکن به پریز برق متصل

تعو  دوشاخه و    دیکن  ضیرا 

کن  مجدداً با    ای   دیامتحان 

پس از فروش تماس    خدمات

 . دیریبگ

از   هیاول  یهااستفاده  حین  در

  ی نامطبوع   یبو  دستگاه  موتور

 .درسیم  به مشام

 . است یعیطب ده ی پد کی

در صورت تکرار و همیشگی  

با  ده یپد  نیا  بودن   خدمات، 

 . دیریپس از فروش تماس بگ
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در   میوه  آب  خروج  عدم 

 . گیریبهنگام آ

 دیکن  یضد چکه را بررس  سوپاپ

کنید  و حاصل  باز    اطمینان  که 

 . باشد

 در صورت بسته بودن سوپاپ 

چکه آن  ضد  باید  در  را  ، 

ها عقربه  جهت    یخلاف 

 .تا  باز شود  دیساعت بچرخان

ح  در  کار    نیدستگاه 

  .شودیم خاموش
 پایین است   یلی. ولتاژ خ1

 . ییمقدار مواد غذازیاد بودن . 2

مداوم  .  3 براعملکرد   یدستگاه 

 . یمدت طولان

بررسی  ولتاژ  میزان  .  1 را 

 . کنید

برق  .  2 پریز  از  را  دوشاخه 

  یی مواد غذا  بکشید و سپس، 

 . درآوریدرا اضافی 

  باشد  یعیطب  ممکن است.  3

از    مجدداً   و موتور چند  پس 

اندازی راهاستراحت  دقیقه  

 شود. یم

زیاد   صدای  و  سر  وجود 

 . کار نیدر حدستگاه 

و    . دستگاه در حالت نامتعادل1

کند که ممکن  ناپایداری کار می

 صحیح  عدم نصب  لیبه دل  است

مارپیچ   یریگآب  توری  ا ی  میله 

 . باشد

  ب ی. استارت موتور در قاب آس2

  است. ده ید

آب توری  یا  مارپیچ  -میله 

  یدر جادرستی  گیری را به  

  خدماتبا    ای  نصب کنید  خود

 . دیریپس از فروش تماس بگ
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Chapter I. Precautions for Safety Use 

WHEN USING ELECTRICAL APPLIANCES, BASIC SAFETY 

PRECAUTIONS SHOULD ALWAYS 

BE FOLLOWED, INCLUDING THE FOLLOWING. 

1. Power of 120V/60Hz shall be supplied to this product. Please confirm 

your power supply before use. 

2. Be sure to disconnect the power supply before dis-assembly/re-

assembly or adjustment to this product. 

3. In case of any damage to the flexible wire, to avoid any hazard, contact 

our customer service or send it to our authorized service center for 

replacement, and do not try to disassemble it without our authorization. 

4. Prior to use, please check the Power Cable, Plug, Juicing Screen, 

Auger, Housing and other parts. In case of any damage, stop using this 

product and contact our customer service immediately without 

unauthorized dis-assembly or repair to avoid any potential hazard. 

5. Before connecting with power supply, make sure that any removable 

parts such as Drum, Auger, Juicing Screen and End Cap have been 

mounted in place. 

Note: Before plug in the power cord, confirm that machine is switch to 

“O” mode to avoid danger. 

6. Do Not put your fingers or other objects into the Feed Chute while it 

is in operation. If food becomes lodged in the Feed Chute, only use the 

Plunger or another piece of fruit to push it down, any other objects to 

push the ingredients would cause danger to user or damage to the 

machine. When this method is not possible, turn the motor off and 

disassemble the Drum to remove the remaining food. 
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7. The food ingredients needs to be cut into proper pieces so as to pass 

through the Feed Chute. Any fruit/vegetable shall have any hard core, 

seed, skin, or shell removed before processing. 

8. Proper force shall be used to push the food/vegetables in, not excessive 

but sufficient to have it squeezed exactly. 

9. The Juicing Screen, Auger, or End Cap may be dyed by the juice 

during operation, which is normal phenomenon and has no effect on 

edibility and does no harm to health. 

10. This product is equipped with intelligent protection chips, making it 

stop automatically for every 20 minutes operation. And in such case, rest 

it for more than 20 minutes before restarting it, so as to cool the motor 

down and prolong its service life. 

11. This product is designed to limit the flow rate. During processing of 

any hard material, the motor would be locked and the current will rise up. 

When the current goes higher than 1.3A, appliance will beep and the 

motor will stop for over-current protection and extension of life span. 

12. In case that current limit protection is triggered or the motor is locked 

and stops automatically, switch to “O” position to discharge the food 

ingredients and then press the button to “ON” position to restart the 

appliance. If the problem continues, it is recommended to remove any 

food ingredients inside auger before restart so as to protect the motor. 

13. After the completion of operation, remove any removable part only 

after the Motor/Auger/Juicing Screen /grinder screw has stopped rotating 

and the power has been disconnected. 

14. Any part in contact with food ingredients is clean, safe and reliable 

in compliance with related food hygiene codes. TRITAN Composite: 

100% BPA free, and High Durability. 
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Note: TRITAN is a material made in USA and FDA approved with high 

safety and durability. 

15. To protect against risk of electrical shock, do not put the Housing in 

water or other liquid. 

16. Do not use any steel wool, abrasive cleaning agent or corrosive liquid 

such as gasoline or acetone to clean this product. 

17. This product should be stored in a place that children can't reach. Not 

allow persons with unsound extremities and sensation or mental disorders 

and persons who are short of relate experience and knowledge (including 

children) to use or play with this product. 

18. This product is used for individual or family only. 

19. This product is of Class-I protection grade, and the socket used for it 

must be ground properly. 
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Chapter II. Parts and functions 

 

1. Power Cable 2. Housing 

3. Mode switch 4. Locking Button 

5. Juice Cup 6. Pulp Container  

7. Plunger 8. Tray 

9. Drum 10. Auger 

11. Juicing screen 12. End cap 

13. Feed Chute 14. Anti- drip Valve 
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Chapter III. Method of Operation 

Button Operation: 

Before using the appliance for the first time, clean its parts in contact with 

food ingredients thoroughly (please refer to "Chapter VI. Maintenance"). 

O: When finish juicing, switch to this mode to stop appliance. 

Note: Before plug in the power cord, confirm that machine is switch to 

“O” mode to avoid danger. 

ON: When juicing, switch to “ON” mode. 

REV: Switch to “REV” mode to turn out the pulp, just press down the 

button to “REV” mode and don’t release. 

Note: When release, switch would turn back on “O” mode, then machine 

stops. 
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Chapter IV. How to Assemble 

 

1. Connect the Drum⑨ with Housing② by aligning the 

two humps on Drum with two notches on the Housing, push the Drum 

straightly, you will hear “Tick” sound to confirm fastening it tightly and 

correctly. 

 

 

 

2. Place the Auger⑩ into the Drum⑨. 
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3. Align the notch of Juicing Screen 11 with the bulge of 

Drum⑨, and then insert it straight into Drum⑨. 

 

 

 

4. Place the End Cap onto the Drum⑨ end and rotate the End Cap 

anticlockwise. Align the triangle alignment mark ▼ on the End Cap with 

the unlock mark on the Drum⑨ and then rotate the End Cap 

anticlockwise to fasten it. 

 

 

5. Put the Juice Cup⑤ onto the corresponding groove of 

Housing and have its opening align with the bottom of 
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the juice outlet of the Housing. 

 

 

6. Place the Pulp Container⑥ under the Drum set. 

 

 

 

7. Connect the power supply for use of the appliance. 

Note: Make sure the switch is on the “O” position before the power 

supply is connected. 
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8. Clean food ingredients and cut it into small pieces sufficiently which 

can pass through the Feed Chute, and place them onto the Tray. Note: 

Any hard cores, seeds, skin or shell from fruits and vegetables shall be 

removed in advance. Prepared food ingredients should be juiced in time, 

because Oxidized fruits or vegetables would cause more foam 

generating. 

 

 

9. Anti-drip Function 

Featured with freely adjustable Anti-drip Valve, no waste of juice while 

keeping your countertop clean.  

Open-When Juicing, rotate the Anti-drip Valve anticlockwise to turn on. 

Close-When juicing finished, rotate the Anti-drip 

Valve clockwise to close to avoid juice leaking. 
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10. Switch to “ON” mode to start juicing. 

Note: 

1. Keep the machine operating for less than 10 minutes. Long time 

working would cause damage to the motor. 

2. Do not touch the power switch with wet hand to avoid electric shock, 

leakage or fire. 

 

 

11. Switch to “ON” mode to start juicing. 

Note: 

Place few pieces of cut fruits or vegetables into the Feed Chute, push 

them down the Drum gently with Plunger⑦. 
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Proper force shall be used to push the food ingredients in, not excessive 

but sufficient to have it squeezed exactly. 

Note: Only Plunger can be used to push the ingredi-ents, any other 

objects would cause danger to user or damage to the machine! 

1.(Do not put your fingers or any other objects into the Feed Chute! If the 

Pulp/Juice Cup is full，disconnect the power supply and clean it up 

before restart. 

2. Do not touch the power switch with wet hand to avoid electric shock, 

leakage or fire. 

 

 

12. Upon completion, shut down the switch when no juice flowing out of 

the outlet and disconnect the power supply. Do not remove the Juice Cup 

off the outlet until the Auger and Juicing Screen have stopped rotating 

completely and make sure the anti-drip valve 

has been close. 
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The extracted juice should be drunk as soon as possible as it will have 

degraded taste and nutrient content if exposed in the air for a time. 

 

The Pulps shall not be stored for a long time 

Do not touch the power switch with wet hand to 

avoid electric shock, leakage or fire. 

 

 

 

Chapter V. Tips for Ingredients Selections 

FRUIT JUICE EXTACTOR 

Efficiently juices hard and soft fruits: even citrus fruits, usually one of 

the hardest fruits to juice. 

Jam could not be achieved. Some fruit could not be squeezed juice (such 

as bananas, mangoes, dried fruit, sugar cane, etc. 
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VEGETABLE JUICE 

Cut vegetables to strips (less than 10cm/3.9inch). 

Juices all kinds of vegetables including carrots, beets, celery, peppers and 

radishes without destroying the natural flavor and nutrition benefits. 

Fresh taste and full nutrition are guaranteed with this unique extraction 

process. 

 

When juicing tomatoes, some pulp would stay in the Drum because 

tomatoes change to mushy easily. Juice would come out normally. It is 

normal phenomenon for masticating juicer. 

 

WHEATGRASS AND LEAFY GREENS 

 

Cut it to strips (less than 10 cm/3.9inch) 

Wheat grass, kale, cabbage, spinach and pine tree needles are just some 

of the natural food ingredients that can be juiced with the Aeitto juicer. 

Enjoy the best that nature offers in raw foods of all kinds and juice them 

for full nutritional benefits. 

Prepared food ingredients should be juiced in time, because Oxidized 

fruits or vegetable would cause more foam generating. 

 

INSTRUCTIONS ON SELECTION OF FRUITS 

1. Select fresh fruits and vegetables, which contain more juice. The 

proper fruits include pineapple, beet root, celery stalk, apple, cucumber, 

spinach, melons, orange and grape. 
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2. Thick skin on fruits such as orange, pineapple and raw beet root instead 

of thin skin on fruits/vegetables need to be removed. Seeds in oranges, 

lemons and apples should be removed as well, which may cause a little 

bitter taste of the juice or unpleasant noise. 

3. Concentration of juice extracted from apple depends on what type of 

apple is selected. Juice extracted from juicy apple is less thick, so select 

the proper type of apple depending on your desired juice concentration. 

4. Just squeezed apple juice will turn brown very soon, and this process 

can be slowed by adding drops of lemon juice into it. 

5. Leaves and stems (such as those of lettuce) can be put into the extractor 

to extract juice. 

 

Chapter V. Maintenance 

1. Before cleaning this product, be sure to shut down the switch to 

disconnect the power 

supply. 

2. Clean this product after using it. 

3. The Housing cannot be washed under water, and must be cleaned with 

twisted wet cloth 

instead. 

4. Before storing it, make sure this product is clean and dry. 

5. Disassemble this product to wash the components by the following 

steps. 
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1. First remove the Plunger⑦. 

 

2. Remove the Pulp Container. 

 

3. Remove the Juice Cup. 
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4. Rotate the End Cup clockwise to take it out. 

 

5. Pull out the Juicing Screen straightly. 

Note: No need to rotate. 

 

6. Pull the Auger straightly to take it out. 

 

7. Press the Locking Button④ on the side of the Housing and pull out 

the Drum⑨ straightly at the same time to take it out. The Drum cannot 
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be disassembled if the button is not pressed. 

 

 

Chapter VII. Safety indexes 
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Chapter VIII: Troubleshooting 
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Slow Juicer 

Model: NL-2928BS 


